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Opis kursu (cele kształcenia)

	Wykład proponuje społeczno-kulturową analizę oraz dyskusję nad współczesną „kulturą terapii”. Uwzględniona zostanie głownie współczesna pespektywa szkół terapeutycznych oraz ich wpływ i zależnośc na kwestie kulturowo-społeczene. W toku wykładu przedyskutowane zostaną zagadnienia z zakresu socjologii w odniesieniu do procesu terapii/psychoterapii (kwestia języka, relacji, Innego, traumy, choroby, norm, grupy, ruchy społeczne) oraz konsekwencje społeczne praktyk terapeutycznych (np. samorzecznictwo, psychoedukacja, media społecznościowe, aktywizm).


Warunki wstępne

	Wiedza
	Kandydat posiada wstępną wiedzę w zakresie teorii, pojęć i metod badawczych socjologii oraz znajomość historii myśli społecznej.


	Umiejętności
	Kandydat umie samodzielnie pracować z tekstem, stawiać pytania, tezy i budować argumentację na ich poparcie, uczestniczyć w dyskusji.


	Kursy
	


Efekty kształcenia 

	Wiedza
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	W01 – ma ogólną wiedzę o tym, czym jest psychologia i socjologia człowieka oraz społeczeństwo, a także o ich miejscu w systemie nauk społecznych
W02 – posiada wiedzę o różnych typach społeczeństw, ich elementach składowych i ich funkcjach.

W03 – posiada wiedzę o człowieku w kontekście jego wytworów kulturowych, norm i wartości oraz sposobów postrzegania świata.
	K_W01

K_W02, K_W03

K_W05, K_W07


	Umiejętności
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	U01 – samodzielnie interpretuje tekst z zakresu antropologii, poddaje argumentowanej krytyce zawarte w nim tezy, potrafi jasno komunikować swoje poglądy, konfrontując je z poglądami kolegów.

U02 – rozwija postawę krytyczną w odniesieniu do zastanych zjawisk kulturowych, demonstruje rozumienie kluczowych mechanizmów rządzących światem kultury.

U03 – wykazuje rozumienie problemów etycznych związanych z badaniem antropologicznym; potrafi ukazać założenia stereotypów płciowych oraz wyciągnąć wnioski dotyczące ich konsekwencji dla kultury i społeczeństwa.
	K_U09

K_U12
K_U13

K_ U12

K_ U08

K_U05

K_U03

K_U12


	Kompetencje społeczne
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	K01 – organizuje swoją pracę, ustala hierarchię ważności jej poszczególnych elementów, konsekwentnie dąży do celu.

K02 – wykazuje się tolerancją wobec innych kultur, ras i płci, akceptuje inność i prawo do inności; uświadamia sobie ograniczenia postawy etnocentrycznej.
K03 – kształtuje w sobie postawę otwartości na nową wiedzę, zainteresowanie wobec zjawisk niezbadanych, zdolność i potrzebę istotnych uogólnień. 

K04 – rozwija wrażliwość i wyobraźnię antropologiczną jako metodę poznawczą, a także jako źródło inspiracji dla dalszych wysiłków intelektualnych.

	K_K03 

K_K04,

K_K08 

K_K12 
K_K08

K_K04

K_K03


	Organizacja

	Forma zajęć
	Wykład

(W)
	Ćwiczenia w grupach

	
	
	A
	
	K
	
	L
	
	S
	
	P
	
	E
	

	Liczba godzin
	30
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Opis metod prowadzenia zajęć

	Zajęcia odbywają się w formie wykładów, wykorzystujących formy aktywizujące obejmujące dyskusję nad zadaną literaturą przedmiotu, interpretację prezentownych materiałów i prezentację referatów.


Formy sprawdzania efektów kształcenia

	
	E – learning
	Gry dydaktyczne
	Ćwiczenia w szkole
	Zajęcia terenowe
	Praca laboratoryjna
	Projekt indywidualny
	Projekt grupowy
	Udział w dyskusji
	Referat
	Praca pisemna (esej)
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Inne

	W01
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	W02
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	x
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	X
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	x
	
	
	
	

	K03
	
	
	
	
	
	
	
	X
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	K04
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	x
	
	
	
	


	Kryteria oceny
	Praca pisemna lub wygłoszona prezentacja.


	Uwagi
	 


Treści merytoryczne (wykaz tematów – może ulec zmianie)

1. Kultura terapii i terapia w kulturze
2. Społeczna rola chorego w narracji terapeutycznej
3. Wybrane teorie społeczne  w terapii

4. Język terapii-język codzienny

5. Psychoterapia i media społecznościowe
6. Pozytywne myślenie a  trauma
7. Kultura narcyzmu i społeczeństwo autyzmu

8. Neuroróżnorodność i ruchy społeczne
9. Mit i narracja w terapii
Wykaz literatury podstawowej

	Uwaga: Lektury mogą ulec zmianie i będą sukcesywnie dodawane, informacja zostanie wcześniej podana przez Wykładowcę.

1. Törnvall C., Autystki. O kobietach w spektrum, Osnova 2022
2. Gilbert P., Uważne współczucie, GWP 2019

3. Tabisz J., Nowy humanizm, Bez Maski 2022

4. Levine P., Trauma i pamięć, Czarna Owca 2022


Wykaz literatury uzupełniającej

	Literatury będą podawane na bieżąco w trakcie trwania zajęć.



Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) – studia stacjonarne 

	liczba godzin w kontakcie z prowadzącymi
	Wykład
	30

	
	Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)
	

	
	Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym
	5

	liczba godzin pracy studenta bez kontaktu z prowadzącymi
	Lektura w ramach przygotowania do zajęć
	10

	
	Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu
	

	
	Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat (praca w grupie)
	

	
	Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
	15

	Ogółem bilans czasu pracy
	60

	Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika
	2


Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) – studia niestacjonarne 

	liczba godzin w kontakcie z prowadzącymi
	Wykład
	15

	
	Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)
	

	
	Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym
	5

	liczba godzin pracy studenta bez kontaktu z prowadzącymi
	Lektura w ramach przygotowania do zajęć
	15

	
	Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu
	

	
	Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat (praca w grupie)
	

	
	Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
	15

	Ogółem bilans czasu pracy
	50

	Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika
	2


4

