KARTA KURSU

Nazwa Psychologia rozwojowa
Nazwa w j. ang. Developmental psychology
Koordynator dr Pawet Wéjs Zespot dydaktyczny
Semestr studiow \%
Punktacja ECTS* 2

Opis kursu (cele ksztatcenia)

Zajgcia stuzag wprowadzeniu studentdow w problematyke psychologii rozwojowej. Studenci
zapoznajg si¢ z zagadnieniami psychologii rozwojowej poprzez stuchanie prowadzacego 1 lekture
zadanych tekstow. Przewidywana jest podczas zaje¢ dyskusja oraz warsztaty stuzace zrozumieniu
podejmowanych zagadnien 1 ugruntowania wiedzy.

Po odbyciu zaje¢ studenci powinien orientowac si¢ w zakresie podstawowych etapéw rozwoju w
biegu zycia cztowieka w réznych aspektach tego rozwoju (fizyczny, poznawczy, emocjonalny,
spoteczny) oraz swobodnie postugiwac si¢ terminologia charakterystyczng dla psychologii
r0ZWO0jOwej

Warunki wstepne

Wiedza -

Umiejetnosci

Kursy -

Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow

Efekt uczenia sie dla kursu kierunkowych

W_01 Zna terminologi¢ z zakresu psychologii K W08, K W10
rOZWOjOWej.
Wiedza
W_02 Dysponuje wiedza dotyczaca
mechanizmow rozwoju cztowieka w biegu zycia.

W_03 Zna klasyczne oraz wspotczesne koncepcje
rozwoju cztowieka



Efekt uczenia sie dla kursu

U_01 Potrafi interpretowa¢ prawidlowosci
rozwojowe charakterystyczne dla kolejnych okresow
zycia cztowieka poczynajac od okresu prenatalnego,
po kres zycia.

Umiejetnosci U_02 Samodzielnie rozpoznaje i analizuje istotne
sytuacje dla rozwoju dzieci 1 adolescentow, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem czynnikdéw ryzyka
oraz czynnikow stymulujacych prawidlowy rozwo;.

U_03 Potrafi krytycznie oceni¢ informacje
popularno-naukowe i oddzieli¢ je od wiedzy
naukowej dotyczacej tematyki psychologii rozwoju
czlowieka.

Efekt uczenia sie dla kursu

K 01 Ksztaltuje postawe refleksyjnego i
krytycznego postugiwania si¢ koncepcjami
psychologii rozwojowej o roznym rodowodzie
teoretycznym.

Kompetencije

spoteczne K 02 Prezentuje postawe, w ktorej docenia

znaczenie interdyscyplinarnosci dla wyjasniania
roznych aspektow rozwoju 1 funkcjonowania
cztowieka.

K 03 Wykazuje wrazliwos$¢ na etyczne zasady
badan nad rozwojem dzieci 1 mlodziezy oraz na ich
ograniczenia.

Organizacja

Wyktad Cwiczenia w grupach

Forma zajec
(W)

K L S

Liczba godzin 30 15

Opis metod prowadzenia zaje¢

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K _U02
K_U05
K _U08

Odniesienie do efektow

kierunkowych
K K05
K KO8
K K09
P E

Metoda problemowa, dyskusja dydaktyczna, gry i zabawy dydaktyczne, metody studium



przypadkow, przygotowanie w parach referatu, prezentacji, podcast lub filmiku).

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

E — learning

WO1
W02
W03
uo01
uo2
uo3
KO1
K02
K03

Kryteria oceny

Wiedza

Umiejetnosci
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Na ocene 2 stu-
dent:

NIE potrafi,
przynajmniej w 50
%, zdefiniowac i
objasnic
podstawowych
pojec, nie zna
najwazniejszych
problemow i
stanowisk z
zakresu psychologii
rozwojowej dzieci i
mtodziezy.

Student nie potrafi
formutowaé
problemoéw
badawczych oraz
analizowad i
uzasadniaé
wnioskow
ptynacych z badan
W oparciu o wiedze
z zakresu
psychologii
rozwojowej dzieci i
mtodziezy
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Na ocene 3
student:
W przynajmniej 51
% potrafi
zdefiniowag i
objasnic
podstawowe
pojecia, zna
najwazniejszych
problemy i

stanowiska z
zakresu psychologii
rozwojowej dzieci i
miodziezy.

Student potrafi na
poziomie
podstawowym
formutowaé
problemy
badawcze oraz
analizowad i
uzasadnia¢ wnioski
ptyngce z badan
psychologicznych w
oparciu o wiedze z
zakresu
psychologii
rozwojowej dzieci i
mtodziezy

Udziat w
dyskusiji
Referat
Praca pisemna
(esej)

X X X X X

X X

Na ocene 4
student:

W przynajmniej 75
% potrafi
zdefiniowad i
objasni¢
podstawowe
pojecia, zna
najwazniejsze
problemy i
stanowiska z
zakresu psychologii
procesow
poznawczych.

Student sprawnie
formutuje problemy
badawcze oraz
analizuje i
uzasadnia wnioskKi
ptyngce z badan
psychologicznych w
oparciu o wiedze z
zakresu psychologii
procesow
poznawczych
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Na ocene 5
student:

W przynajmniej 90 %
potrafi zdefiniowac i
objasni¢ podstawowe
pojecia, zna
najwazniejsze
problemy i
stanowiska z zakresu
psychologii proceséw
poznawczych.

Student bardzo
sprawnie objasnia
formutuje problemy
badawcze oraz
analizuje i uzasadnia
whnioski ptyngce z
badan
psychologicznych w
oparciu o wiedze z
zakresu psychologii
procesow
poznawczych



Kompetencije
spoteczne

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

1.

wn

o R

No

Uwagi

Student/ka nie jest
swiadomy/a
potrzeby krytycznej
ewaluacji wtasnych
dziatan, ciggtego
ksztatcenia oraz
doskonalenia
wiasnych
umiejetnoci

Student/ka jest
swiadomy/a
potrzeby krytycznej
ewaluacji wtasnych
dziatan, ciggtego
ksztatcenia oraz
doskonalenia
wiasnych
umiejetnosci

Student/ka jest
swiadomy/a
potrzeby krytycznej
ewaluacji wtasnych
dziatan, ciggtego
ksztatcenia oraz
doskonalenia
wiasnych
umiejetnoci

Student/ka jest
swiadomy/a potrzeby
krytycznej ewaluaciji
wiasnych dziatan,
ciagtego ksztatcenia
oraz doskonalenia
wiasnych
umiejetnosci

Zaliczenie koncowe Student uzyskuje rozwigzujac test wiedzy. Warunkiem
niezbednym do dopuszczenia do testu jest obecnos¢ na zajgcia i aktywne
uczestnictwo w dyskusjach oraz terminowe wygloszenie lub oddanie
przygotowanego projektu

Psychologia rozwoju: dzieci, mtodziez, dorosli. Charakterystyka etapoéw zycia ludzkiego, rodzaje
zmian rozwojowych. Teorie rozwoju cztowieka w biegu zycia.
Rozwdj w okresie prenatalnym i perinatalnym.
Wczesne dziecinstwo: rozwdj fizyczny, motoryka, emocjonalnos¢, inteligencja, przywigzanie,
komunikacja, zabawa

Srednie dziecinstwo: rozwéj spoteczny i emocjonalny, obraz wtasnej osoby.

Pd6zne dziecinstwo: rozwdj poznawczy, emocjonalny, moralny, spoteczny; twérczos¢, symbole,
kompetencje komunikacyjne i jezykowej.
Adolescencja: tozsamosg, przyjazn, marzenia, mito$c¢.
Dorostos¢, pézna dojrzatosé, starosc.

Wykaz literatury podstawowej

wnh =

No

Bee, H. (2004). Psychologia rozwoju cztowieka, Zysk i S-ka Wydawnictwo (s. 159 — 173)
Brzezinska, A, (red.) (2005). Psychologiczne portrety cztowieka, Gdansk, GWP. (wybrane rozdziaty)
Trempata, J.(red.). (2011). Psychologia rozwoju cztowieka. Podrecznik akademicki, Warszawa,
PWN. (rozdziaty 6-10)
Harwas-Napierata, B. i Trempata, J. (2004). Psychologia rozwoju cztowieka. T. 2, Warszawa, PWN,
(rozdziaty 1-5).
Schaffer, D., Kipp, K., (2015). Psychologia rozwoju od dziecka do dorostosci. Gdansk: Wyd.
Harmonia. (rozdziaty 3, 4, 6, 9, 10, 11).
Schaffer, R. (2005). Psychologia dziecka, Warszawa, PWN. (wybrane rozdziaty)

Vasta, R., Haith, M., Scott, M. (1995). Psychologia dziecka, Warszawa, PWN. (wybrane rozdziaty)

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)

llo$¢ godzin w kontakcie z

prowadzgcymi

Wyktad

Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 15



Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym

Lektura w ramach przygotowania do zajec

Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po

llo$¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat

(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogétem bilans czasu pracy

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

15

10

50
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