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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Kurs poswiecony jest interdyscyplinarnej analizie doswiadczenia mistycznego jako fenomenu
religijnego, kulturowego i poznawczego. Studenci zapoznajg sie z klasycznymi i wspoétczesnymi
teoriami mistyki, poréwnajg rézne tradycje religijne i filozoficzne, a takze naukowe préby
wyjasnienia mistycznych doswiadczen. Szczegdlny nacisk potozony zostanie na uwarunkowania
kulturowe, psychologiczne i spoteczne tego typu przezyC oraz ich wspotczesne transformacje w
kontek$cie sekularyzacji i nowych form duchowosci. Kurs ma charakter problemowo-
porownawczy — tgczy perspektywe filozofii, socjologii, psychologii i kognitywistyki. W trakcie zaje¢
student uczy sie rozpoznawac i opisywac kluczowe cechy doswiadczen mistycznych, analizowaé
ich historyczny i kulturowy kontekst oraz krytycznie ocenia¢ wspoétczesne badania poswiecone
temu zjawisku. Ksztattuje umiejetnosc¢ zastosowania perspektyw filozoficznych, socjologicznych i
psychologicznych, aby uchwyci¢ rézne wymiary mistyki — zaréwno w tradycjach religijnych, jak i w
nowej duchowosci. Uczy sie takze dostrzegac, w jaki sposéb doswiadczenia mistyczne wpisujg
sie w szersze procesy spoteczne, takie jak sekularyzacja czy desekularyzacja, oraz inne
uwarunkowania kulturowe i historyczne.

Warunki wstepne

Wiedza Podstawowa wiedza na temat religii Swiata

Umiejetnosci -

Kursy -



Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Efekt uczenia sie dla kursu

WO1 Student posiada poglebiong wiedz¢ na temat
klasycznych 1 wspotczesnych koncepcji
doswiadczenia mistycznego oraz ich kulturowych i
historycznych uwarunkowan.

W02 Student potrafi analizowac 1 interpretowac
teksty filozoficzne, religijne i naukowe dotyczace
mistyki, stosujgc zasady krytycznego myslenia i
rézne typy racjonalnosci.

W03 Student rozumie znaczenie doswiadczen
mistycznych w kontek$cie wspotczesnych procesow
spotecznych, takich jak sekularyzacja i
desekularyzacja, oraz potrafi powigzac je z
fundamentalnymi dylematami wspotczesne;j
cywilizacji.

Efekt uczenia sie dla kursu

U01 Potrafi samodzielnie identyfikowaé i analizowac
rézne formy doswiadczen mistycznych w perspektywie
filozoficznej, socjologicznej i psychologicznej oraz
odrézniac je od innych doswiadczen religijnych i
duchowych.

U02 Potrafi krytycznie ocenié¢ wspétczesne badania nad
doswiadczeniami mistycznymi, wskazujgc ich zatozenia
metodologiczne, ograniczenia i potencjalne implikacje
poznawcze.

U03 Potrafi prowadzi¢ refleksje nad wiasnym
doswiadczeniem duchowym i relacjami z innymi w
kontekscie mistyki, uwzgledniajgc uwarunkowania
kulturowe, spofeczne i psychologiczne.

Efekt uczenia sie dla kursu

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K W02, K_W03,
K_WO05

K_ W06, K W07

K WIL,K W13

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_KO1

K_K02

K_K03

Odniesienie do efektow
kierunkowych



KO1 Jest $wiadom roli refleksji filozoficznej i wie-  K-KO1

dzy psychologicznej w analizie dos§wiadczen mi-
stycznych oraz potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dys-
kusjach akademickich nad tym zjawiskiem.

K02 Jest gotow do uznawania roznorodnosci formi  K_KO02
tradycji mistycyzmu oraz wspotpracy z innymi pod-

czas analiz porownawczych doswiadczen mistycz-

nych w r6znych kontekstach kulturowych 1 religij-

nych.

K03 Jest swiadom odpowiedzialno$ci wynikajacej z K K03
pracy zespotowej i potrafi przestrzegaé zasad etyki B
akademickiej, przyczyniajac si¢ do rzetelnej i kon-
struktywnej wymiany wiedzy w grupie.

Organizacja

_ Wykiad Cwiczenia w grupach
Forma zaje¢
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 30

Opis metod prowadzenia zajec

Wyktad z elementami konwersatorium, czesciowo przy uzyciu materiatow audiowizualnych.
Studenci zapoznajg si¢ z niektorymi fragmentami tekstow opisujacych do§wiadczenie mistyczne.
Obecnos¢ obowigzkowa (dopuszczalne dwie nieusprawiedliwione nieobecnosci).



Formy sprawdzania efektow uczenia sie
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Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

8.

9.

10.

Mistyczne doswiadczenie. Dyskusje, definicje, pojecia.
Cechy doswiadczenia mistycznego. Typologia i etnografia.
Swiadomo$¢ mistyczna i jej wrasciwosci.

Klasyczne badania nad doswiadczeniem mistycznym. Perspektywa religioznawcza i
fenomenologiczna.

Struktury interpretacji. Historyczne, kulturowe i spoteczne zakorzenienie doswiadczen
mistycznych.

Socjologiczne badanie doswiadczen mistycznych. Metody i przyktady empiryczne.
Podejscie do mistycznych doswiadczen w psychologii i kognitywistyce.
Doswiadczenie mistyczne a psychopatologia. Przypadek schizofrenii.

Tradycje do$wiadczenia mistycznego. Swiat grecko-rzymski.

Mistycyzm zydowski. Kabata.

Inne



11. Mistycyzm chrzescijanski.

12. Mistycyzm islamski. Sufizm.

13. Mistycyzm w hinduizmie i buddyzmie.
14. New Age i wspotczesne formy mistyki.

15. Mistycyzm w konteks$cie sekularyzacji i desekularyzacji. Podsumowanie kursu.
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4203). Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego.

Otto, R. (1999). Swietos¢. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do elementow
racjonalnych. Warszawa: Wydawnictwo KR.

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

Baniak, J. (red.) (2000). Duchowos¢ religijna jako droga wewnetrznego doskonalenia wspotcze-
snego cztowieka zachodniego chrzescijanstwa: konteksty antropologiczne i socjologiczne. Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Bielik-Robson, A. (2010). Inna nowoczesnosc: pytania o wspotczesng formute duchowosci. Wy-
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)

Wyktad
liczba godzin w kontakcie z Konwersatorium, éwiczenia, laboratorium, itd.
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢
Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po
liczba godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat

(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
Ogotem bilans czasu pracy

Liczba punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

30

10

20
60
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